
Limpieza, desinfección y esterilización

Los protocolos que se describen a continuación deben ser llevados a cabo únicamente por personal cualificado para la limpieza, desinfección y esterilización del material dental aquí especificado.

Instrucciones de limpieza y desinfección 
Aplicable para instrumental y cajas quirúrgicas y protésicas.

Instrucciones de esterilización
Aplicable para implantes, aditamentos, instrumental y cajas quirúrgicas y protésicas.

Esterilización en autoclave de vapor

1. Introduzca el material de forma individual en bolsas de esterilización y a continuación selle 

las bolsas. Para una esterilización conjunta, coloque el instrumental en su caja quirúrgica,  

introduzca la caja en una bolsa de esterilización y selle la bolsa.

2. Introduzca las bolsas a esterilizar en el autoclave.

3. Esterilice en autoclave de vapor a 134°C/273°F (máx. 137°C/276°F) durante 4 min (mínimo) y 2 
atm de presión.

Sólo para Estados Unidos: El ciclo de esterilización validado y recomendado en EE.UU debe ser 
realizado en autoclave de vapor, a 132°C/270°F, durante un tiempo mínimo de 15 minutos y con  
tiempo de secado de al menos de 15-30 minutos.

IMPORTANTE

Asegúrese de que completa la fase de secado establecida para evitar que los productos salgan 
húmedos.

Revise si el material o las bolsas de esterilización presentan humedad al finalizar la esterilización.

Realice el mantenimiento del autoclave con la periodicidad establecida y según las instrucciones 
del fabricante.

Conservación de los productos DentPross® 
• Mantenga los productos en sus envases originales y en un ambiente seco y limpio hasta su uso.

• Tras su esterilización conserve los productos en las bolsas de esterilización selladas y en un 
ambiente seco y limpio.

• Nunca sobrepase las fechas de caducidad determinadas por el fabricante de las bolsas de 
esterilización.

• Siga siempre las indicaciones del fabricante de las bolsas de esterilización.

Recomendaciones generales

• Nunca utilice material dañado o sucio ni reutilice productos indicados para un solo uso.  

El usuario es el responsable del correcto seguimiento de las instrucciones descritas en este 

documento.

• Preste atención a los elementos punzantes y cortantes. Se recomienda el uso de guantes 

durante la limpieza del material para evitar accidentes durante la manipulación.

• Siga las indicaciones de seguridad indicadas por el fabricante del agente desinfectante.

• La esterilidad no se puede garantizar si la bolsa de esterilización está abierta, dañada o mojada.

• Respete todas las fases del esterilizador. En caso de que el material o las bolsas de esterilización 

presenten restos de agua o humedad, revise el autoclave y seque las bolsas.

• Todos los implantes de ortodoncia, aditamentos, instrumental y cajas quirúrgicas y protésicas 

de DentPross® se suministran SIN ESTERILIZAR y deben ser esterilizados siempre antes del 

primer uso clínico, siguiendo las indicaciones aquí señaladas y debiendo ser previamente extraídos 

de su envase original. 

• El instrumental y las cajas quirúrgicas y protésicas deben ser siempre esterilizados previa-

mente a su uso y limpiarse y desinfectarse con posterioridad. 

• No limpie, desinfecte ni esterilice conjuntamente instrumental de diferente material.

• Los procesos de esterilización, limpieza y desinfección deterioran progresivamente el instru-

mental. Inspeccione el instrumental minuciosamente para detectar signos de deterioro.

• Para el correcto mantenimiento y seguridad de sus productos, NetPlus Medical SLU recomienda 

seguir estas instrucciones y por lo tanto la empresa no se hace responsable de la afectación 

que el empleo de procedimientos alternativos de limpieza, desinfección y esterilización por 

parte del usuario puedan tener en los productos.

1 - Desmontaje
• Desmonte el instrumental que así lo requiera, 

como por ejemplo las carracas manuales, 
las fresas o los topes de fresa.

• Desmonte la caja quirúrgica o protésica en sus 
diferentes componentes para una correcta 
limpieza.

2 - Limpieza
• Sumerja el instrumental en una solución de 

producto limpiador indicado específicamente 
para instrumental dental que facilite la elimi-
nación de los restos biológicos adheridos.

• Retire manualmente los restos biológicos con 
un cepillo suave y detergente de pH neutro.

• Aclare con agua abundante.

• Realice un aclarado final con agua desionizada.

• Para la limpieza de las cajas quirúrgicas y 
protésicas utilice siempre detergentes de 
pH neutro y utensilios no abrasivos para no 
dañar las superficies de las cajas.

3 - Desinfección
• Sumerja el instrumental en un producto 

desinfectante específicamente indicado para 
instrumental dental.

• Para la desinfección con equipo de ultrasonidos, 
sumerja el material en el baño de ultrasonidos.

• Aclare con abundante agua desionizada para 
eliminar los restos de desinfectante.

• Seque el material con aire comprimido filtrado.

4 - Inspección
• Compruebe que el instrumental está per-

fectamente limpio, de lo contrario, repita los 
pasos anteriores de limpieza y desinfección.

• Descarte el instrumental que muestre desper-
fectos y sustitúyalo para la siguiente cirugía.

• Verifique que el instrumental y las cajas qui-
rúrgicas y protésicas están perfectamente 
secas antes de realizar su montaje y proceder 
a la esterilización.

IMPORTANTE

Siga las instrucciones del fabricante del equi-
po desinfectacte para determinar las concen-
traciones y tiempos, así como del fabricante 
del equipo de ultrasonidos para determinar la 
temperatura, concentración y tiempos.
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Consulte los manuales de montaje y desmontaje, así como la última versión de las instrucciones de limpieza, desinfección y esterilización en www.dentpross.es/biblioteca


